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Die Lomi zu geben bereitet Dir Freude und Deine Kund*innen lieben und schätzen Deine achtsamen 
Berührungen und Deine Präsenz. Du spürst aber auch, dass da noch sehr viel mehr passiert unter 

Deinen Händen, auch Potential für Veränderung entsteht, heilsame Prozessen in Gang kommen. 
„Heilarbeit“ darf man das nicht nennen, aber es kommt dem manchmal schon sehr nahe. 

  

 

DDiiee  hheeiillssaammee  KKrraafftt  ddeerr  LLoommii  LLoommii  NNuuii  
22--ttääggiiggee  SSppeezziiaallaauussbbiilldduunngg  ffüürr  AAbbssoollvveenntt**iinnnneenn  ddeerr  LLoommii--AAkkaaddeemmiiee  

 

Sa 26. + So 27.7.2025, 8680 Mürzzuschlag 

 
Raum geben, hinhören, hinspüren, Körperreaktionen bemerken, sie lesen, Selbstheilungskräfte 

stärken, Energie vermehren. Wir tauchen ein in die Lomi-„Heilarbeit“, reflektieren unsere eigenen 
Erfahrungen damit, spüren in unseren Körper, was achtsame Berührung mit uns macht. Wir lernen, 

unserer Intuition zu vertrauen und uns dennoch bewusst zu sein, dass die eigenen Erfahrungen und 
Glaubenssätze die Wahrnehmung trüben, selektieren und beeinflussen können. 

Wir erarbeiten aber auch Handlungsspielräume und wie wir auf bestimmten Themen und 
Situationen unserer Kund*innen angemessen reagieren können. 

Normalerweise ist bei den Ausbildungen und Übungstagen der Fokus auf die Gebenden – bei 
diesem Kurs liegt die Aufmerksamkeit viel öfter bei denen, die bekommen. 

 
 Was an der Lomi ist für mich heilsam? 
 Meine Themen – Deine Themen & deren Verschränkung 

 Reflexion der eigenen Haltung und Einstellung 
 Grenzen ausloten und wahren 

 Raum halten, Geborgenheit und Sicherheit geben 
 Grifftechniken, die das unterstützen und begleiten 

 intuitives Arbeiten stärken 
 zwei intensive Lomi-Tage incl. Reflexion 

 

 Voraussetzung  abgeschlossene Lomi-Ausbildung in der Lomi-Akademie 

 Gruppengröße  nur 3 bis 4 Teilnehmer*innen (dadurch sehr individuelles Training möglich) 

 Kosten  360,-  (incl. Skriptum, Teilnahmebestätigung, Getränke, Snacks) 

 


